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		Koduõendusteenus on Tervisekassa või kohaliku omavalitsuse poolt rahastatud tervishoiuteenus.


Koduõendusteenus on Tervisekassa või kohaliku omavalitsuse poolt rahastatud tervishoiuteenus. Teenus on mõeldud ennekõike patsientidele kelle tervislik seisund ei võimalda ise käia ambulatoorsel vastuvõtul. Koduõendusteenus on kindlustatud isikutele tasuta. Koduõendusteenuse alustamise aluseks on arsti saatekiri.

Kindlustamata isikutele osutame arsti saatekirja alusel tasulist koduõendusteenust vastavalt kehtivale hinnakirjale.

Koduõendusteenuse osutamise aluseks on arsti saatekiri. Vastava vormi leiate siit. Saatekirja saatmisel e-posti teel palume saatekiri krüpteerida isikukoodile 37012252714.

Kõige turvalisem viis on saatekiri koostada ja sisestada digiloo kaudu. Sellisel juhul palun meile saata e-kiri patsiendi isikukoodiga ja seejärel saavad meie saatekirja avada otse e-tervise keskkonnas.

Peamised koduõendus-

toimingud

	patsiendi ja pereliikmete nõustamine
	analüüside võtmine
	vererõhu, pulsi, kehatemperatuuri mõõtmine
	lihasesüstid
	veenikanüüli paigaldamine, veenisüstid, tilkinfusioonid
	põie kateteriseerimine, püsikateetri paigaldamine ja selle hooldus
	haavade ravi ja hooldus
	haavaõmbluste eemaldamine
	stoomide hooldus
	veresuhkru mõõtmine glükomeetriga
	valu jälgimine, valuravimite manustamine
	lamatiste ennetamine, ravi, hooldus
	kodune palliatiivne hapnikravi
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